
Manualidades que se pueden recoger 
en la biblioteca y hacer en casa 
Todos los lunes en el “Children’s Room” habrá 
manualidades nuevas para que los niños puedan 
hacer en casa o durante su tiempo libre. Pueden 
recoger la manualidad simplemente pasándose por 
el “Children’s Room”. Cuando terminen de hacer la 
manualidad pueden mandarnos una foto a vclkids@
rcls.org la cual colgaremos en nuestra red social.  
No es necesario inscribirse. (Hasta que se agoten la 
existencia).
Todos los meses habrá búsqueda 
de tesoro 
Edad: Hasta los 12 años.  Los niños ganan un 
premio cada mes encontrando objetos que estarán 
escondidas en diferentes partes del “Children’s Room”.   
No es necesario inscribirse.
La hora de cuentos en familia
El jueves, 26 de septiembre a las 5 de la tarde.
El martes, 29 de octubre a las 5:15 de la tarde.
El lunes, 25 de noviembre a las 6:30 de la tarde.
Edad: a partir de los 2 años acompañados por 
una persona adulta.  Puedes venir en pijama si 
quieres. Puedes traer tu peluche favorito y con toda tu 
familia para una hora de cuentos divertida. Hay que 
inscribirse por separado para cada hora de cuento.
Ojos de los animales salvajes
El lunes 14 de octubre a las 11 de la mañana
Edad: a partir de los 3 años.  Podrás conocer y 
tocar animales con el programa “Eyes of the Wild 
Animals” Las familias conocerán una variedad de 
animales con los cuales se divertirán y aprenderán. 
¡Aquí es donde coinciden los animales, la educación 
y la diversión!

Concierto de Halloween no tan 
espeluznante
El sábado 19 de octubre a la 1 de la tarde
Todas las edades.  Ponte tu disfrazad de Halloween. 
La banda “The Up Past Bedtime” comienzan la 
temporada de Halloween con música familiar tonta y 
solo un poco espeluznante, es la manera perfecta de 
celebrar Halloween sin escalofríos.
¡Celebrad el día de las elecciones!  
El martes, 5 de noviembre
Para todas las edades.  Vengan al “Children’s 
Room” de la biblioteca y voten por el personaje 
de tu libro favorito. Una oportunidad para que los 
niños de todas las edades participen en el sistema 
democrático y reciban un premio. No hace falta 
inscribirse.
Manualidades porque no hay 
escuela 
El lunes, 11 de noviembre todo el día.
Edad: de los 3 años en adelante acompañado 
por una(s) persona(s) adulta(s).  Pasa a cualquier 
hora operativa de la biblioteca y podrás crear 
una manualidad genial de otoño. No hace falta 
inscribirse.
Desafío de LEGO™ en familia 
El martes, 12 de noviembre a la 5:30 de la 
tarde.  
Curso escolar: de K –5 grado.  Ven y construye con 
tu familia usando ladrillos de LEGO™ un algo juntos. 
Muestra tu creación al resto de los participantes. 
Después, por un tiempo breve pondremos todas las 
creaciones de LEGO™ en exposición en el “Children’s 
room”.

Yoga para los niños con Tatyana
Los siguientes lunes, el 18 de noviembre, el 2 y 
9 de diciembre.
A las 4:30 de la tarde: Edades de 2 a 5 años 
acompañados de una persona adulta.
A las 5:15 de la tarde: Edades de 6 a 9 años
Únete a Tatyanna para una clase de yoga que 
está especialmente diseñada para los niños. Este 
programa ayuda a aumentar la con� anza y la 
autoimagen positiva, desarrollar la conciencia 
corporal. todo mientras se divierte en un entorno 
no competitivo.  Inscríbanse por separado para cada 
semana.

La inscripción comienza el 1 de diciembre para 
decoraciones festivas sin comida y hacer una casa 
de pan de jengibre. Por favor, regístrese para solo 

uno de estos programas.

Decoraciones festivas sin comida
El martes, 10 de diciembre a las 5:30 de la 
tarde 
Edad: de 2 –10 años con una persona adulta.  
¡Podrás decora un mantel individual y un colgador 
de puerta llenos de colores hechos sin comida para 
llevar a casa! Este programa es ideal para las familias 
que necesitan evitar una manualidad a base de 
comida de jengibre.
Hacer una casa de jengibre
El jueves ,12 de diciembre a las 5:30 de la tarde 
o el sábado, 14 de diciembre a las 12:00 de la 
tarde  
Edad: de 3- 10 años con una persona adulta.  
Podrás decorar con tu familia una casa de jengibre 
llena de colores, esta obra de arte es comestible y te 
la podrás llevar a casa.  

Jugar por libre
Los lunes de 10:00 de la mañana a 1:00 de la tarde
Del 9 de septiembre al 18 de diciembre
Edad: Niños hasta los 5 años.  Es la hora de jugar 
en el “Storytime Room”. No importa el tiempo que 
haga.  Es una gran oportunidad para conocer a otras 
familias de la comunidad y pueden disfrutar de los 
libros, juegos, juguetes y rompecabezas con su niño o 
niña. No es necesario inscribirse.
La hora de bebés de otoño
Los viernes a las 10:30 de la mañana
Del 20 de septiembre al 6 de diciembre
(No habrá actividad el 18 de octubre, el 1 y el 29 de 
noviembre)
Edad: de 2 meses a 17 meses acompañados 
por una persona adulta.  Todas las semanas habrá 
movimiento, ritmo y música en la biblioteca. Si tiene 
niños de otras edades por favor tenga la bondad de 
no traerlos a esta actividad. Han de inscribirse por 
separado para cada semana que quieran participar.
Cuentos para los más peques
Los martes a las 10:30 de la mañana, del 17 
de septiembre al 3 de diciembre  (No habrá esta 
actividad el 29 de octubre, el 5 y 19 de noviembre)
Edad: de 18 a 35 meses, acompañados de una 
persona adulta.  Todas las semanas leeremos 
cuentos y habrá más actividades. Si tiene niños de 
otras edades por favor no los traigan a esta actividad. 
Han de inscribirse por separado para cada semana 
que quieran participar.

Cuentos de otoño para niños 
preescolares de las edades de 3-5 
años 
Los miércoles del 18 de septiembre al 4 de 
diciembre a las 4:30 de la tarde (No habrá activi-
dad el 30 de octubre ni el 27 de noviembre)
Los jueves del 19 de septiembre al 5 de diciem-
bre (No habrá actividad el 31 de octubre ni el 28 de 
noviembre)  (Han de escoger el miércoles o jueves 
e inscribirse solo para una actividad por semana)
Edad: desde los 3 años hasta los 5 años.  Todas 
las semanas habrá cuentos fantásticos, canciones 
y manualidades. ¡Los padres y hermanos están 
invitados a participar! Han de inscribirse por 
separado para cada sesión.
Búsqueda por pequeños 
exploradores en la biblioteca
El lunes 16 de septiembre a las 4:30 de la tarde
Edad: de 3 a 5 años.  Septiembre es el mes de 
la tarjeta de la biblioteca. Leeremos “No Cats in 
the Library” escrito por Lauren Emmons. Haremos 
manualidades enfocadas hacia el tema de la 
biblioteca. Haremos un recorrido de la biblioteca, 
veremos sitios especiales dentro de la biblioteca 
con la ayuda de nuestros amigos en mostrador de 
circulación de la biblioteca. 

Canta y usa lenguaje de señas con Fran
Los siguientes lunes 23,30 de septiembre y el 7 
de octubre a las 4:30 de la tarde
Edad: hasta los 4 años, acompañados de una 
persona adulta.  ¡Canta, usa lenguaje de señas, 
salta, baila y des� la por la sala de la biblioteca con 
Fran! Divirtámonos juntos mientras nos movemos 
y bailamos al ritmo de nuestros instrumentos y 
guitarra mientras aprendemos un lenguaje de señas 
simple. Han de inscribirse por separado para cada 
semana que quieran participar.
Un taller para la construcción del 
idioma
El martes 29 de octubre a las 10:30 de la mañana
Edad: de 0 a 3 años.  ¿Su hijo necesita ayuda para 
comunicarse? Aumente la expresión de su hijo/a 
y la comprensión del mundo que lo rodea a través 
de juegos dirigidos. Guiado por un patólogo con 
experiencia bilingüe en el estado de Nueva York.
Aventuras tempraneas con el 
alfabetismo: “Don’t Let the Pigeon 
Drive the Bus”
El viernes 15 de noviembre a las 11:30 de la mañana
Edad: de 2 a 5 años.  Emprenderemos un viaje lleno 
de diversión usando el formato de ir a diferentes 
puestos basado en el libro” Don’t Let the Pigeon 
Drive the Bus”, destinado a nutrir las habilidades de 
alfabetización de su hijo/a.   
Ciencias para los peques
El viernes 13 de diciembre a las 10:30 de la mañana
Edad: de 2-3 años.  Juega y explora usando tus 
sentidos para descubrir el fascinante mundo de 
colores que nos rodea.

LA BIBLIOTECA DE VALLEY COTTAGE
ACTIVIDADES INFANTILES: OTOÑO 2024 

Actividades para los niños hasta los 5 años

Actividades para la familia



1000 libros antes de “Kindergarten”: Esta actividad 
estimula leer a recién nacidos, bebés y niños hasta la 
edad de “Kindergarten”. La idea es que los niños hayan 
leído 1000 libros antes de empezar el “Kindergarten”. 

Pasen por el “Children’s Room” cuando puedan para conseguir 
información, inscribirse y empezar con su portafolio de lecturas.

Pueden inscribirse para las actividades a partir del 6 de septiembre si son miembros del distrito escolar de Nyack (Nyack School District).  A partir del 
13 de septiembre se podrán inscribir miembros de otros distritos escolares. La inscripción es necesaria para todas las actividades al menos que no 
esté estipulada.  Para inscribirse por la web usen www.valleycottagelibrary.org/kids, en persona en el “Children’s Room” de la biblioteca o llamen por 
teléfono al número 845-268-7700 durante las horas operativas de la biblioteca. Por favor tengan la bondad de cancelar si no pueden asistir.

ACTIVIDADES PARA NIÑOS EN LA ESCUELA PRIMARIA
Los libros estarán disponibles una semana antes de la actividad en el “Children’s Room”.

Del 1 de enero al 23 de marzo podrán inscribir para las actividades de invierno, que empiezan el 6 de enero. Para personas fuera del distrito escolar podrán inscribir a partir del 13 de enero.

Para los ratoncitos de la biblioteca libros 
ilustrados: Club de libros para grados 
K-3
Los siguientes jueves a las 4:15 de la tarde
El 19 de septiembre:  Alma and How She Got Her Name  
escrito por Juana Martinez-Neal. 
Leeremos y aprenderemos el 
signi� cado del nombre de Alma. ¡Luego 
hablaremos del signi� cado de nuestros 
nombres mientras hacemos una 
manualidad sobre nombres! 

El 21 de noviembre:  Ohana Means 
Family, 
escrito por Ilima Loomis e ilustrado por 
Kenard Pak. Leeremos y hablaremos 
de la palabra “Ahona” y luego 
colorearemos tarjetas hawaianas de 
rascar y ganar premio.

S.T.E.A.M. ACTIVIDADES (CIENCIAS, TECNOLOGÍA, INGENIERÍA, ARTE Y MATEMÁTICAS)

Ficción divertida: Club de 
libros 2-4 grado
El jueves, 24 de octubre a las 4:15 de 
la tarde

Eerie Elementary: The School is Alive!  
bescrito por Jack Chabert e ilustrado por 
Sam Ricks. Iremos 
con Sam en una 
aventura donde él 
lucha contra su escuela. 
Luego colorearemos 
nuestras propias casas 
encantadas.

La Nación de Novelas Grafi cas: 
Club de libros 3-5 grado
El jueves 14 de noviembre a las 4:15 de 
la tarde

Garlic & the Vampire  
escrito por Bree 
Paulsen. Hablemos 
de la valentía de 
Garlic para derrotar 
al vampiro. Después 
crearemos nuestro 
propio vampiro.

Diversión con motricidad fina
Edad: De 5 años en adelante.  ¡Dibujar, escribir, 
cortar y pegar cosa! Los niños pueden divertirse 
desarrollando sus habilidades motrices, coordinación 
ojo-mano y matemáticas básicas. Cada mes en 
el “Children’s Room” habrá paquetes preparados 
para que puedan practicar habilidades con tijeras, 
actividades para calcar, colorear y más cosas que 
los niños podrán hacer en casa en su tiempo libre. 
No es necesario inscribirse. Los paquetes estarán 
disponibles hasta que se agote la existencia.
¡Cread una vía obstáculos!
El lunes 23 de septiembre a las 5:45 de la tarde
Grados: de 3 a 5.  Ven y ríete mientras creamos una 
vía de obstáculos dentro de la biblioteca usando una 
variedad de objetos, y luego la probaremos.
Artesanía de coronas
El martes 24 de septiembre a las 4:30 de la 
tarde 
Grados: de K a 3.  ¡Da la bienvenida al otoño 
haciendo una corona representativa de esta época 
del año! Leeremos el libro “Leaf Man” escrito por Lois 
Ehlert  y luego haremos corona de papel de diferentes 
colores para llevar a casa.  
El desafío con LEGO™ 
Los siguientes lunes 30 de septiembre, el 28 
de octubre y el 16 de diciembre a las 5:00 de la 
tarde. 
Grados: de K a 5.  Ven y construye con los ladrillos 
de LEGO™- ¡Un tema diferente cada mes! Comparte 
tu construcción con resto de los participantes. Por un 
corto plazo las construcciones de LEGO™ estará en 
exposición en la biblioteca.

Aventuras en el parque infantil
El miércoles 9 de octubre a las 5 de la tarde
Grados: de 1 a 3.  Echemos un vistazo a algunas 
máquinas sencillas de uso cotidiano en el mundo que 
nos rodea y después crearemos algunas maquinas 
nuevas que nos gustaría tener en nuestro parque 
infantil favorito. 
Hacer tirachinas
El jueves 17 de octubre a las 4:15 de la tarde
Grados: de 3 a 6.  Pongamos a prueba nuestras 
habilidades de ingeniería y construyamos un 
tirachinas. Observaremos qué lejos y con qué 
precisión vuelan los objetos.
Como construir una casita para 
pájaros 
El martes 22 de octubre a las 4:30 de la tarde 
Grados: de K a 3.  ¡Ven, vamos a construir una 
casita para pájaros bidimensionales! Leeremos el 
libro “Birds” escrito por Kevin Henkes y crearemos 
una casita de pájaros decorativa hecha con palitos de 
helado.
Juegos para jugar en grupo y 
risas
El lunes 4 de noviembre a las 4:30 de la tarde
Grados: de K a 2.  ¡Ven quitemos las ganas de 
menearte con algunos juegos en group divertidos y 
activos, como pato-pato, el baile congelado y más! 

Redoble de tambores, por favor
El miércoles 6 de noviembre a las 5:30 de la 
tarde  
Grados:  de K a 3.  Los tambores son los 
instrumentos más populares de las sociedades 
indígenas. Aprenderemos sobre la música de los 
indígenas norte americanos y después haremos 
nuestro propio tambor.
¡Desafío de cocina! 
El jueves 7 de noviembre a las 4:30 de la tarde
Grados: de 4 a 8.  ¿Estás listo para el desafío de 
cocina? Prepárate para separarte en grupos dónde 
resolverás algunas recetas misteriosas. ¡Que el mejor 
equipo gane! (por favor, informe a la biblioteca de 
cualquier alergia alimenticia cuando se escriban para 
esta actividad)
Pasa ratos para niños que hacen 
educación en casa
El viernes 22 de noviembre a la 1 de la tarde
Grados: de K a 5.  Únete a nosotros para leer el 
libro ”Balloons Over Broadway: The True Story of 
the Puppeteer of Macy’s Parade” escrito por Melissa 
Sweet.  Después trazaremos una ruta para un des� le 
y construiremos nuestras propias mini carrozas.
Pintar piedras con tema otoñal
El martes 3 de diciembre a las 4:30 de la tarde 
Grados: de 1 a 4.  ¡Abracemos a la naturaleza 
pintando piedras con temas otóñales! Usemos 
nuestras habilidades artísticas para pintar piedras 
con un tema de otoño. [ ¡OJO! nos ensuciaremos un 
poco, así que por favor vengan vestidos con ropa vieja 
o traigan un mandil.] 

¡El mes de septiembre es el mes de la tarjeta 
de la biblioteca! Si su hijo/a se inscribe para 
obtener una tarjeta de la biblioteca en 
septiembre por favor visite el mostrador del 
“Children’s Room”  para obtener un premio 
especial.

Del 1 de enero al 23 de marzo podrán inscribir para las actividades de invierno, que empiezan el 6 de enero. Para personas fuera del distrito escolar podrán inscribir a partir del 13 de enero.

  ¡Ven quitemos las ganas de 
menearte con algunos juegos en group divertidos y 
activos, como pato-pato, el baile congelado y más! 


